
Utstyrsliste for toppturer / randoneê 

• Randonneeski / splitboard feller, støvler og staver.  

• Sender og mottaker - på kropp 

• Hjelm og alpinbriller 

• Sekk (minst 30-40 liter) med: spade og søkestang, mat og drikke, noe søtt for rask energi.  

• Ekstra klær (pakkes vanntett): ulltrøye, ull votter/vindvotter, sokker, varmeplagg i dun eller 

ull  

• Egne medisiner (Husk å informere guiden om dette) 

• Multiverktøy 

• Mobiltelefon 

• Solbriller og solkrem 

• Hodelykt – det blir fort mørkt om vinteren.  

Klær etter eget ønske: 

• Buff/ Hals 

• Ullundertøy, trøye, sokker, longs(ullboxer og BH)  

• Tykkere ull som mellomlag 

• Vindtett jakke og bukse 

• Lue, hals, hansker eller vindvotter med ullvotter inni 

 


